
Workshop Pré-Congresso dos

“70 anos de Enfermagem no HSM: Qualidade, Inovação e Futuro na Saúde”,

Designação: VNI para Enfermeiros

Enquadramento: A ventilação não invasiva (VNI) é uma técnica cada vez mais utilizada na gestão de

insuficiências respiratórias agudas e crónicas sem a necessidade de intubação endotraqueal. Para os

enfermeiros, o papel na gestão da VNI é crucial, pois estes são responsáveis por monitorizar a pessoa e

fornecer suporte contínuo durante o tratamento. A correta aplicação e gestão da VNI pode melhorar

significativamente os resultados clínicos, reduzir o tempo de internamento e evitar complicações

associadas à ventilação mecânica invasiva.

Objetivos Gerais: Capacitar os enfermeiros sobre a Ventilação Não Invasiva

Objetivos Específicos:

-Conhecer os princípios da ventilação;
-Identificar as modalidades ventilatórias;
-Adquirir/ atualizar os cuidados de enfermagem prestados à pessoa com VNI

Destinatários: 30 Enfermeiros

Programa

Horas Temática Formador

14:00-14:20 Apresentação Elisabete Amaral

14:20- 14:40
Sistema respiratório, bases fisiopatológicas, equilíbrio ácido base Elisabete Amaral

14:40- 15:30
Ventilação Não Invasiva: conceitos e indicações
modalidades ventilatórias/parâmetros

Selmo Carvalho

15:30-15:50 Coffee Break Elisabete Amaral

15:50- 16:30
Intervenções de Enfermagem: intervenções, vigilância e

monitorização

Selmo Carvalho

16:30- 16:50
Intervenções de Enfermagem: ensino ao doente / cuidador e

estratégias facilitadoras de adesão

Elisabete Amaral

16:50-17:00 Intervenções de Enfermagem: registos Elisabete Amaral

17:00-18:00 Bancas- prática
Elisabete Amaral, Selmo
Carvalho, Jorge Bogalho

Encerramento do Workshop

Horário: 25 de novembro, das 13:30 às 18:00 horas. Abertura do secretariado das 13:30-14:00 horas, no

Edifício Reynaldo dos Santos.

Inscrições: Enfermeiros da ULSSM e Enfermeiros externos à ULSSM

Abertura das Inscrições: 04-11-2024

Encerramento das Inscrições: 21-11-2024 (sujeito a antecipação, caso o limite de vagas seja atingido

previamente)

TERMOS DA INSCRIÇÃO:

Respeitar os tempos propostos para inscrição, tendo os Profissionais da ULSSM que se identificar com o

nº mecanográfico.

Certificado do Curso será emitido a partir de dia 2-12-2024


